PARENTS - ENFANTS
— COMMENT CHEMINER ENSEMBLE? —

CONSTRUIRE ET FAIRE EVOLUER LA RELATION
EN TENANT COMPTE DE NOS BESOINS MUTUELS

* COMPRENDRE L'ENFANT A LA LUMIERE
DES RECENTES DECOUVERTES SUR LE CERVEAU

- IDENTIFIER LES DIFFERENTS BESOINS DE L'ENFANT
(PSYCHO-AFFECTIFS, COGNITIFS ET MOTEURS)

- APPRENDRE A TRADUIRE LES COMPORTEMENTS ET REACTIONS
DE SON ENFANT; SAVOIR Y REPONDRE

o RECONNATT'RE SES PROPRES BESOINS D’ADULTE ET LES PRENDRE
EN CONSIDERATION DANS LA RELATION AVEC SON ENFANT

- DEVELOPPER UNE COMMUNICATION FAVORISANT L'AUTONOMIE,
LA CONFIANCE EN SOI ET LE RESPECT MUTUEL

DES RENCONTRES POUR GAGNER EN CONFIANCE,
REPARTIR AVEC DES OUTILS CONCRETS ET FAIRE GRANDIR
VOS COMPETENCES RECIPROQUES
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